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Ich heifie Paula

bin 2001 geboren und komme aus Bremen. Bei mir wurde in der ersten Klasse festgestellt, dass ich aulergewdhnliche
Schwierigkeiten beim Lesen und Schreiben habe. Damals habe ich dank meiner Mutter die Schule gewechselt und
bin auf die Freie Kinder Schule in Bremen gekommen. Sie hatte einen inklusiven und projektorientierten Lehransatz,
der viel besser auf meine Bedirfnisse als Kind eingehen konnte und tolerant mit mir umging. Ich durfte spielerisch
meine Liebe zum Lernen ausleben und mich auch in anderen Bereichen ausprobieren. Auch wenn das Worterschatz-
chen-Rechtschreibspiel selbst nach der 50. Wiederholung nicht klappte, konnte ich Theater, Mathe und Kunst fur mich
entdecken. Damals dachten die Lehrer, ich wiirde eine regulare Mittelstufe nicht schaffen, trotzdem ging ich nach dem
Gesamtschul-Abschluss auf die Oberstufe. Das Abitur wahrend Corona zu machen, war mit Legasthenie besonders
herausfordernd. Plétzlich musste ich viel mehr Texte bearbeiten, und es fiel mir schwer, den Uberblick zu behalten.
Auch gingen meine besonderen Bedurfnisse oft unter, da die Lehrer bereits tUiberfordert waren. Ich musste lernen, mich
fur mich selbst einzusetzen und aktiv um Hilfe zu bitten. Durch meine Schwierigkeiten mit dem Lesen und Schreiben
war ich immer gezwungen, meinen eigenen Weg zu finden, oft mit Erfolg. Die Lehrer verstanden, dass ich mir Mihe
gab und nicht dumm war, weshalb ich mein Abitur als viertbeste des Jahrgangs abschloss. Auch wenn die Schule
immer eine Herausforderung fir mich darstellt hatte ich stets Menschen um mich, die sich fiir mich eingesetzt und mir
geholfen haben. Gerade beginne ich in den Niederlande Global Sustainability science zu studieren. Mit Legasthenie
auf Englisch zu studieren, wird sicher nicht einfach, aber ich denke, dass ich der Herausforderung gewachsen bin und
hier meinen Traumstudiengang gefunden habe.

Ich hoffe, dass ich durch mein Engagement bei den jungen Aktiven einen Beitrag leisten kann, um Menschen mit
Legasthenie und Dyskalkulie den Weg zu ebnen und sie zu inspirieren und zu ermutigen.
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